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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
ΕΥΑ-ΑΛΚΗΣΤΙΣ ΠΡΙΝΟΥ 

 
I. Προσωπικά στοιχεία  
 
Επίθετο: Πρίνου - Μπουκουβάλα  
Όνομα : Εύα - Άλκηστις  
Επάγγελμα: Ιατρός  
Ε-Mail: doctorprinou@gmail.com 
Η/Μ γέννησης: 30/05/1970  
Υπηκοότητα: Ελληνική  
Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμη & μητέρα τριών τέκνων  
 
II. Προπανεπιστημιακές σπουδές  
 
Γυμνάσιο & Λύκειο: Αμερικάνικο κολλέγιο Pierce College  
Αθήνα 1988  
 
III. Ανώτατες Σπουδές  
 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών - Ιατρική Σχολή  
Αποφοίτηση 2007 
 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών - Ιατρική Σχολή  
Διδακτορικό (έναρξη 2018) 
 
IV. Ξένες Γλώσσες  
 
Αγγλική γλώσσα : Άριστο επίπεδο  
Ιταλική γλώσσα : Άριστο επίπεδο  
 
V. Γνώσεις Πληροφορικής  
 
Χρήση Windows & Internet  
 
VI.Τηλεοπτικές Παρουσιάσεις “Let’s Make Over” 2018 - 2019 
 
Ant1 tv - Εκπομπή “Πρωινό” με την Φ.Σκορδά 
Star tv - Εκπομπή “ΚούΚου” με την Κ.Καραβάτου 
ΣΚΑΙ tv - Εκπομπή “Μαζί σου” με την Τ. Στεφανίδου 
ΣΚΑΙ tv - Εκπομπή “Oh LaLa” με την Σ.Σταμάτη 
Open tv - Εκπομπή “Ευτυχείτε» με την Κ.Καινούργιου 
Open tv - Εκπομπή “Revenge Body” με την Ι.Λίλη 
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VΙI. Επιμόρφωση – Σεμινάρια – Συνέδρια  
 
17th AMWC Aesthetic & Anti-aging Medicine World Congress   
Μονακό Απρίλιος 2019 
 
Cosmoprof Trade show for the professional beauty industry 
Μπολόνια Ιταλία Μάρτιος 2019 
 
IMCAS – International Master course on Aging Science 
Παρίσι Ιανουάριος 2019 
 
24nd Congress Isaps International Society of Aesthetic Plastic Surgery – 
Course “Business school” 
Μαϊάμι ΗΠΑ Οκτώβριος 2018 
 
Visage – University Institute Certificate on Aesthetics of the Face 
Μονακό Σεπτέμβριος 2018 
 
IUFC – Institut Universitaire de la Face et du Cou – Diploma Aesthetics of the face 
Νίκαια Γαλλία Σεπτέμβριος 2018 
 
IMCAS – International Master course on Aging Science 
Παρίσι Ιανουάριος 2018 
 
Filorga Laboratories Workshop Ημερίδα Κοσμητικής Ιατρικής  
Αθήνα Νοέμβριος 2017 
 
Filorga Laboratories Workshop Ημερίδα ΚοσμητικήςΙατρικής  
Αθήνα Ιούλιος 2017 
 
IMCAS Asia-International Master course on Aging Science Bali 
Μπαλί Ιούλιος 2017 
 
INTERNATIONAL MASTER CLASS ANTI-AGING Filorga Laboratories  
Αθήνα Ιούνιος 2017 
 
15th AMWC Aesthetic & Anti-aging Medicine World Congress   
Μονακό Μάρτιος 2017 
 
“ΔΥΟ FORUM” για τη Διατροφή, Υγεία και Ομορφιά  
Συμμετοχή & ομιλία «Εμπειρία ιαματικών προϊόντων στην αισθητική δερματολογία»  
Αθήνα – Ζάππειο Φεβρουάριος 2017  
 
IMCAS – International Master course on Aging Science 
Παρίσι Ιανουάριος 2017  
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ISAPS Course - Ιατρικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα στο χώρο της Αισθητικής 
Χειρουργικής  
Μύκονος Ιούνιος 2016  
 
14th  AMWC Aesthetic & Anti-aging Medicine World Congress   
Μονακό Μάρτιος 2016  
 
IMCAS – International Master course on Aging Science 
Παρίσι Ιανουάριος 2015  
 
13th AMWC Aesthetic & Anti-aging Medicine World Congress   
Μονακό Μάρτιος 2015  
 
International Health Tourism Convention  
Αθήνα Μάρτιος 2015  
 
IMCAS – International Master course on Aging Science 
Παρίσι Ιανουάριος 2015  
 
22nd Congress Isaps International Society of Aesthetic Plastic Surgery  
Βραζιλία Σεπτέμβριος 2014  
 
12th AMWC Aesthetic & Anti-aging Medicine World Congress   
Μονακό Μάρτιος 2014  
 
IMCAS – International Master course on Aging Science 
Παρίσι Ιανουάριος 2014  
 
IMCAS – International Master course on Aging Science 
Παρίσι Ιανουάριος 2013  
 
IPRAS Congress of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery Αθήνα Νοέμβριος 
2012  
Ecopram 3rd European Congress on preventive Regenerative and Antiaging Medicine  
Κωνσταντινούπολη Μάιος 2012  
 
10th AMWC Aesthetic & Anti-aging Medicine World Congress Monte Carlo  
Μονακό Μάρτιος 2012  
 
IMCAS – International Master course on Aging Science 
Παρίσι Ιανουάριος 2012  
 
IPRAS 1st Chinese European Congress of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery  
Πεκίνο Οκτώβριος 2011  
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9th AMWC Aesthetic & Anti-aging Medicine World Congress Monte Carlo  
Μονακό Μάρτιος 2011  
 
Νοσοκομείο “Α .Συγγρός” : Συνέδριο και Ημερίδα για τα 100 χρόνια του νοσοκομείου 
από την Ελληνική Δερματολογική και Αφροδισιολογική εταιρεία  
Αθήνα Νοέμβριος 2010  
 
 
Miami Breast Center conference : New Breast Reconstruction Brava Method  
Μαϊάμι Η.Π.Α. Οκτώβριος 2010  
 
A.M.T. Σεμινάρια με εισηγητή τον Valtin Patrick, διαχείρισης και αντιμετώπισης της 
οικονομικής κρίσης  
Αθήνα 2010  
 
Aesthetic and Reconstructive Facial Surgery: Συνέδριο Ελληνικού Συλλόγου Πλαστικής 
Χειρουργικής  
Μύκονος 2009  
 
11th Εsperas Congress : Συνέδριο Ευρωπαικού Συλλόγου Πλαστικής Χειρουργικής  
Ρόδος 2009  
 
3rd Annual World Heath Tourism Congress: Συνέδριο παγκόσμιου τουρισμού υγείας  
Ισπανία – Marbella 2008  
 
HR Professional Conferences: 3rd People Management Executive seminar  
Αθήνα 2007  
 
Uman Hellas: Σεμινάρια Οργάνωσης και διοίκησης επιχειρήσεων  
Αθήνα 2006  
 
VIIΙ. Ειδικές Συμμετοχές – Βραβεύσεις  
 
Μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών  
 
Μέλος IBC - International Biographical Center in Aesthetic Medicine - Gr. Britain  
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VIII. Φιλανθρωπική δράση  
 
 
Αντιπρόεδρος του διοικητικού συμβουλίου της Φιλανθρωπικής Οργάνωσης LifeLine 
Hellas που ασχολείται με την παροχή ιατρικού εξοπλισμού σε Νοσοκομεία Παίδων και 
την ενίσχυση ιδρυμάτων για την φροντίδα παιδιών. 
www.lifelinegr.org  
 
Ενεργό μέλος του Πανελληνίου Αθλητικού Σωματείου Γυναικών “Καλλιπάτειρα, το 
μοναδικό αμιγώς Γυναικείο Αθλητικό Σωματείο που προωθεί τον γυναικείο αθλητισμό. 
www.kallipatira.gr 
 


